


今年チャレンジしたいこと！ 応募用紙
チャレンジしたいことの内容

私が今年チャレンジしたいことは

です！

だからです。

その理由は

までに達成することをここに宣言します！

FAX （084）948-0641

【送 付 先】

【問い合わせ】

 〒721-0902　広島県福山市春日町浦上1205　（株）QOLサービス  月刊デイ編集部「今年チャレンジしたいこと大募集」係

daybook@daybook.jpメール （084）948-0641FAX

（084）971-6882

事業所名

お名前

ご住所

電話番号

掲載する場合
（いずれかに○）

（　　　　　）

：　実名　・　匿名　・　イニシャル（　　　　　）　・　ペンネーム（　　　　　　　 　　　　）

自宅・事業所
（いずれかに○）

掲載
（　可 ・ 不可　）

〒

※年齢　　　　　　歳

※
★

（※は必須。★の記入がない場合は無記名での掲載となります）

ふ り が な

※

※

※


